Regler for marknadsforing av
alkoholdrycker 1 tidningar
och tidskrifter

1. Svenska regler

1.1 I Sverige ar det tillatet att marknadsféra alkoholdrycker
i vissa sammanhang. Marknadsforing som riktar sig till
konsument ar reglerad i alkohollagen.

1.2 Grundregeln enligt 4 kap 8 § alkohollagen ar att
marknadsforing av alkohol till konsumenter skall vara
mattfull. Reklamen far inte vara patréngande eller uppsOkande.
Den far heller inte uppmana till bruk av alkohol och den far
heller inte rikta sig till barn eller ungdomar som inte fyllt
25 ar.

Marknadsféringen far heller inte, genom utformning eller
symboler, forknippas med situationer dar det enligt allman
vedertagen uppfattning inte skall férekomma alkoholkonsumtion.
Bild och text far saledes inte beskriva farliga situationer da
alkohol inte skall anvandas. Alkoholstyrkan skall alltid
anges.

Bild och text skall ge en saklig och balanserad presentation
av den aktuella alkoholdrycken.

1.3 For marknadsforing i periodiska skrifter[1l] galler
sarskild reglering.

1.3.1 Alkoholdrycker som innehaller hégst 15 volymprocent
alkohol far, enligt 4 kap 1la § alkohollagen, marknadsféras i
en kommersiell annons 1 en periodisk skrift. Detta galler
saledes periodiska skrifter eller skrifter som &r likstallda
med detta enligt tryckfrihetsforordningen.

1.3.2 Annonsering av drycker som innehaller mer &n 15
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volymprocent alkohol &r inte tillatet om den riktar sig till
konsumenter.

1.3.3 Forutom kraven i 4 kap 8 § och kraven att drycken far
innehdalla max 15 volymprocent alkohol, galler i huvudsak
foljande for annonsen; (i) bilden far endast visa varan,
ravaror som ingar, enstaka forpackningar (flera
forpackningsslag), varumarke, (ii) maximalt vara av
tabloidformat och (iii) far inte strida mot god sed eller
anvanda sig av opassande metoder.

Vidare skall annonsen innehalla en informationstext. Denna
skall anvéandas omvaxlande vid aterkommande annonsering.
Informationstexterna finns 1 27 § alkoholforordningen,
(1994:2046). Dessa ar:

= Alkohol kan skada din halsa.

= Alkohol ar beroendeframkallande.

= ALkohol kan orsaka nerv- och hjarnskador.

- Alkohol kan orsaka skador pa lever och bukspottkértel.

= Alkohol kan orsaka hjarnblodning och cancer.

= Varannan forare som omkommer i singelolyckor i trafiken
ar alkoholpaverkad.

» Halften av alla som drunknar har alkohol 1 blodet.

= Alkohol i samband med arbete odkar risken for olyckor.

= Alkoholkonsumtion under graviditeten kan skada barnet.

=Barn som dricker alkohol hemma dricker sig oftare
berusade an andra barn.

- Att boérja dricka i tidig alder okar risken for
alkoholproblem.

Vidare galler enligt 28 § alkoholfdérordningen att
informationstexten:

» skall tryckas med typsnittet Helvetica fet stil,

= skall tryckas med en typsnittsstorlek som medfor att
texten tacker storsta méjliga andel av det omrade som
reserverats for den,



- 3terges i svart farg pa vit botten,

= centreras pa den yta dar den trycks,

- omges av en svart ram som inte inkrdktar pa det omrade
som reserverats for informationstexten,

» skall tacka minst tjugo procent av annonsens yta, och

- placeras horisontellt och pa ett satt som g6r den latt
lasbar.

Ytterligare bestammelser i1 4 kap. 11lb § alkohollagen gor
gallande att marknadsforing i kommersiell annons som riktas
till konsumenter och som avser alkoholhaltiga lattdrycker,
inte far kunna forvaxlas med marknadsfdoring av stark
alkoholdryck.

Vidare far marknadsforing av en alkoholdryck med hogst 15
volymprocent alkohol inte kunna fdrvaxlas med en alkoholdryck
som innehaller mer &n 15 volymprocent. Om det finns ett
inarbetat namn for en alkoholhaltig lattdryck som aven finns
som alkoholdryck med hogst 15 volymprocent, finns ett visst
tveksamt utrymme for sadan annonsering.

1.4 Vad det galler alkoholhaltiga lattdrycker galler i stort
sett samma regler som for alkoholdrycker med hogst 15
volymprocent. Den far saledes inte rikta sig till barn eller
ungdomar, ha symboler som forknippas med barn eller ungdomar,
uppmana till konsumtion i olampliga situationer och det skall
tydligt framgd att det ror sig om en lattdryck. Dryckens
alkoholhalt och tex. benamningen lattol, cider el. dyl. skall
forekomma minst en gang pa ett lattuppfattat satt. Inte heller
har far det forekomma forvaxlingsutrymme till foérman for
starkare alkoholdrycker.

2. EG-reqgler

2.1 I ett europeiskt perspektiv galler att det inte finns
nagra generella foérbud mot alkoholreklam i EG-ratten. Dock
galler enligt praxis att den inte far rikta sig till
minderariga, eller ge intrycket av att alkoholkonsumtion leder



till sexuell- eller social framgang. Nykterhet far inte
skildras negativt.

2.2 Pa ett mer generellt plan galler att medlemslanderna
sjalva kan, med iakttagande av proportionalitetsprincipen,
besluta om olika begransningar i marknadsforingen av
alkoholdrycker. EG-rattsliga principer kan dock satta upp
begransningar, som i det svenska fallet.

[1] Med periodisk skrift forstas enligt 1 kap. 7 § 1 st.
tryckfrihetsforordningen tidning, tidskrift eller annan sadan
tryckt skrift, som enligt utgivningsplanen ar avsedd att under
bestamd titel utges med minst fyra pa sarskilda tider
utkommande nummer eller haften arligen, samt dartill hodrande
lopsedlar och bilagor
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