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Fullgorelse- eller faststallelsetalan?
Description

En part som skainleda en réattegang i ett tvistemal gor detta genom att |amnain en ansdkan om stamning. En
stémningsansokan ska innehalla ett yrkande om att domstolen ska forplikta nagon att fullgora en viss prestation
(fullgorelsetalan). Ett yrkande kan ocksa bestai att domstolen ska faststalla om ett visst rattsforhallande bestar
eller inte bestar, dvs. avgora om ett konkret réttsforhallandes existens eller icke-existens (faststallel setalan).
Vilket sitt som & mest andamasenligt nér man véljer att formulera sitt yrkande far avgoras av omstéandigheterna
i tvisten. Nedan fdljer en kort sammanfattning av forutséttningarna for de olika typerna av talan.

Fullgoérelsetalan

Syftet med en fullgorelsetalan &r att &stadkomma en exekutionstitel, dvs. fa en dom som karanden kan vanda sig
till kronofogdemyndigheten med och genom tvang fa motparten att fullgora sin prestation. Det kan handla om att
betala en skuld, att levereravissavaror eller att utfora en viss tjanst. Y rkandet kan ocksa ga ut pa att svaranden
ska underlata att handla pa ett visst Sétt, t.ex. att upphora med att fororena ett vattendrag (forbudstal an).

Det & med hansyn till syftet, att fatill stand en exekutionstitel, angel aget att karanden formulerat yrkandet precist
och noggrant, sa att det klart och tydligt framgér vilket resultat (réattsfoljd) som kéaranden vill astadkomma genom
rattegangen. Om karanden vill att svaranden ska fullgora leverans av varor i enlighet med ett kdpeavtal ska

stamningsansokan ge besked om vilka varor som avses, t.ex. elvamaskiner av ett visst méarke och en viss modell.

En fullgorel setalan forutsétter i allmanhet att den prestation som kéranden vill att domstolen ska forplikta
svaranden att fullgora, & forfallen. Dettainnebér att en fordran som gors géllande i processen skavaraforfallen
till betalning for att kunna bli féremal for en fullgorel seprocess. Vid forbudstalan, dvs. i de fall dar kdranden
yrkar att svaranden ska underlata att handla pa ett visst sétt, ar rattslaget oklart, avseende vad som kravs for att ett
ansprak ska anses vara forfallet.

Faststéllelsetalan

En faststéllel setalan skiljer sig fran en fullgorel setalan bl.a. pa det séttet att den leder till en dom sominte &
verkstdllbar. Talan har altsdintetill syfte att astadkomma en exekutionstitel, dvs. har inte andamalet att fa
motparten att fullgdra ndgonting. Kérandens syfte med en faststéllelsetalan ar istéllet att fa klarlagt om ett visst
réttsforhallande bestar eller inte bestér (positiv eller negativ faststallelsetalan). For att en sadan talan ska framsta
som befogad saknar det betydelse om de forpliktel ser som kan fdlja av réttsforhallandet ar forfallnaeller inte.

En faststéllel setalan fér foras om det rader ovisshet om ett visst réttsforhdllande och detta &r till forfang for
karanden. Med forfang menas att ovissheten ska varatill nackdel for kdranden. Hogsta domstolen uttryckte
forutsattningarna for en faststéllel setalan pa foljande sétt i ett beslut den 28 mars 2013 (O 371-11).

Kravet pa att det ska vara fraga om ett rattsforhallande innebar att det ska rora ett konkret réattsligt forhallande
(eller icke-forhallande) mellan parterna och att talan inte far avse rena sakforhallanden. Kravet innebéar vidare
att talan maste anknyta till minst en rattsfoljd och att yrkandet om en viss rattsfoljd maste ha en tillrackligt tydlig
koppling till konkreta omstandigheter som aberopas som grund.
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Med ett sakforhallande menas, till skillnad fran ett réttsforhdlande, en bedomning av huruvida en handel se har
intréffat eller inte, t.ex. om ett avtal har traffats. Ett rattsforhdllande skulle istdllet kunna utgéra en prévning om
ett avtal &r t.ex. ett leasingavtal eller ett kopavtal vilket kan ha olika réattsliga foljder. Vidare uttalade Hogsta
domstolen att en faststallelsetalan &r fakultativ, dvs. frivillig. | dettaligger ett krav pa att den ska framsta som
passande. Hogsta domstolen uttryckte sig pa foljande sétt i ovan namnda beslut.

Faststéllelsetalan ska med hansyn till omstandigheter na framsta som lamplig for att den ska tas upp till prévning
(NJA 2005 s. 517 och NJA 2007 s. 108). Detta géller oavsett om den forda talan &r en positiv eller negativ
faststéllelsetalan, aven om den lamplighetsprévning som ska goras kan behtva ske utifran olika kriterier och
med olika hansynstaganden beroende pa vilken slags talan det ar fraga om. Oavsett om det ar en positiv eller
negativ faststallel setalan ska vid lamplighetsbeddomningen karandens intresse av att fora talan vagas mot de
olagenheter som en faststéllel setalan kan medfdra for svaranden. Sannolikheten for att ett avgorande i
faststallelsemalet kommer att foljas av ytterligare processer ar av betydelse i det sammanhanget. Av betydelse &r
ocksa svarandens intresse av att kunna prestera ett adekvat forsvar.

Sammanfattning

Vid uppkomsten av en tvist maste det forst och framst redas ut vilka de juridiska fragestalIningarna ar. For att
kunna gora detta maste alla relevanta omstandigheter i den specifika tvisten uppenbaras. Efter att hatagit del av
alaomstandigheter i tvisten kan dérefter relevanta juridiska fragestalIningar goras. Ror det sig om ett oklart
réttsforhallande som &r till nackdel for karanden? Eller ror tvisten ett sakforhallande, t.ex. om en faktisk handelse
har intraffat eller om ett avtal har traffats? Dessa och &ven manga andra fragestallningar har betydelse for hur en
part ska lagga upp sin talan.
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